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TROIS DISCIPLINES

Elles englobent le corps et I’esprit, pour une approche logique de

I’étre humain dans son ensemble et dans son environnement.
Elles sont des branches de la Médecine Traditionnelle Chinoise.

FENG SHUI

C’est un art qui concerne I'aménagement de nos lieux de vie, il est
vieux de quelque 5000 ans. En accédant a la connaissance de cette
science on est a méme d’appréhender son environnement et de se
positionner face a lui pour en faire un support tant professionnel
que personnel.

Nous agissons sur les lieux et ensuite ce sont eux qui nous
transforment.

YIJING

Apres 2500 années d’utilisation, il se présente comme la pierre
angulaire du mode de pensée chinois. C'est un grand livre de
Sagesse. D'un point de vue pratique, le Yi Jing donne une méthode
et des outils pour appréhender avec plus de sérénité les évenements
de la vie.

Ainsi, la personne confrontée a un probleme, établit grace a lui, un
diagnostic de la situation présente, en a une meilleure
compréhension et se voit proposer une stratégie optimale pour son
développement futur.

XIN LI : psychologie de la** PROFONDEUR DU COEUR ”

‘est une discipline sans équivalent, qui ouvre a la connaissance, la
compréhension et la maitrise de soi. Ce travail saccompagne
d’une ouverture du cceur qui, en douceur, construit la personne.

La personne chemine vers une meilleure autonomie, une plus
grande liberté, un sens des responsabilités accru et un meilleur
réalisme.



Programme

FENG SHUI
® 11 et 12 octobre 2014 : base et généralités
® 8et9novembre 2014  : équilibre des secteurs de la maison

® 13 et 14 décembre 2014 : Ming Gua et g Ki. Numérologie

Ces 3 stages doivent se faire dans l'ordre chronologique, vous
pouvez ne vous inscrire qu’au 1%, ou au deux premiers, ou aux trois.

YIJING

® 27-28 octobre 2014 : initiation au Yi Jing (pratique)

Ce stage éclaire tous les autres puisque ce livre est a 'origine de
toute la culture chinoise et du taoisme. Il peut se suivre seul ou en
préalable a toutes les autres disciplines.

PSYCHOLOGIE XIN LI

® 28 et 29 mars 2015 : principes de base
® 25 et 26 avril 2015 : émotions, en faire des amies
® 30 et 31 mai 2015 : les clefs de la communication

® 27 et 28 juin 2015 : comprendre sa construction pour changer

Le premier we est obligatoire pour suivre n‘importe lequel des 3
suivants.

Ensuite, vous pouvez choisir de suivre un seul des 3 autres, ou 2 ou 3.
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Isabelle Milone-Brice

J'ai toujours eu, dans mes communications,
I'objectif d'éclaircir et de faire comprendre
pourquoi “¢ca marche” !

Mon but est d’apporter I'alphabet de base,
de faire connaitre l'origine de ces sciences
afin que chacun puisse les utiliser pour son
équilibre  architectural, psychique ou

émotionnel de fagon autonome,
responsable, en sortant de toute croyance.

CoUt des stages

- linscription a 1 seul week-end colte 250 €
- apartir de 4 week-end le tarif est de 220 € par we

Tous les stages ont lieu a Clermont-Ferrand.

Pour vous inscrire envoyez-moi un mail ou téléphonez-moi. Pensez a votre
inscription le plus tét possible car le nombre de participants est limité a une
dizaine de personnes pour préserver la qualité de I'enseignement.

En dessous de 5 personnes les stages n‘auront pas lieu.

CENTRE TAO in
4 rue Drelon
63000 CLERMONT-FERRAND

Tel: 06 88 99 2537
Site : www.tao-in.fr
Mail : tao-psy@orange.fr




